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CORSI DI LINGUE

LIVELLI E TEMPO DI STUDIO

Secondo la stima pubblicata nel quadro comune europeo delle lingue, ci vogliono le seguenti
ore per passare da un livello all’altro.

Stima del tempo di studio, autonomo e in classe, necessario per raggiungere gli obiettivi di ogni livello

Al A2 B1 B2 C1
contatto sopravvivenza soglia progresso efficacia
90 h da AlaA2ca. 100 h da A2aBlca.200h da Bl aB2ca. 400 h da B2 aCl1 ca. 800

da A0 a A2 ca. 180-200 h da A0 a B1 375-400 h da AO a B2 ca. 800 ore da A0 a C1 ca. 1500 h

Nella nostra scuola, solitamente lavoriamo con piccoli gruppi o privati percio abbiamo stabilito
una nostra scala composta da lezioni in classe (L) e ore di studio autonomo (h).
Questo nostro programma di studio e stato provato e applicato con successo da diversi anni.

Corsi senza interruzioni Corsi scaglionati nel tempo

560L+350h 200L+120h

C1 C1

360L+230h 160L+80h

220L+150h 120L+80h
Bl Bl
120L+70h 60L +40h
60L +30h A2 A2 60L +30h A2
Al Al Al Al

Siamo a vostra disposizione per allestire offerte formative per soddisfare le vostre esigenze.
Contattateci per una consulenza e un preventivo personalizzato.
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